
MAGDALENAS

Necesitarás:

6 Huevos

250 g de harina

250 g de azúcar

250 g de aceite (oliva o girasol)

1/2 sobre de levadura química (o 7 g)



Y... manos a la masa

 

 
En un bol grande se baten   los huevos con el azúcar
hasta obtener una masa blanquecina y esponjosa.
Posteriormente se incorpora la harina y la levadura
tamizadas y finalmente se añade el aceite poco a poco. 
Se vierte  la masa en las cápsulas hasta 3/4 partes de
su capacidad. Se puede espolvorear azúcar por encima.
Se introducen en el horno precalentado a 180 º durante
20 minutos aproximadamente.
Las sacamos y las ponemos sobre una rejilla hasta que
se enfríen.
 
 

 

 

 

Sustituye 70 g de harina por cacao si te gusta más el

chocolate


